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ESPAGO PUBLICO

Em resposta a carta aberta a ministra da Saude,
subscrita por bastonarios da Ordem dos Médicos

Podera haver médicos
concordantes com essa carta,
por coincidirem com os seus
objetivos. NOs nao. Nao nos
sentimos representados

carta dirigida a ministra da
Satide pelo bastonario da
Ordem dos Médicos (OM)
e cinco dos seus antecessores
enquadra-se num movimento
mais amplo de intervencoes
de “influenciadores” nos
meios da comunicagao social
e em meios universitarios,
todas com a mesma orientagdo
e amesma substancia.

Comecam por enunciar dificuldades reais
do SNS, sobretudo derivadas da pandemia,
ampliam-nas em tom alarmista e dai passam
ao ataque politico a ministra. Finalmente, e
para culminar, chegam ao objetivo
mercantil: perante tal “caos”,
“desorganizacdo” e “risco” ha que recorrer
aos servigos privados.

Podera haver médicos concordantes com
essa carta, por coincidirem com os seus
objetivos. N6s ndo. Nao nos sentimos
representados.

A Ordem dos Médicos é uma entidade de
direito publico, de inscri¢do obrigatoria.
Portanto, as posi¢coes expressas pelos seus
orgios eleitos tém de corresponder ao
maximo denominador comum.

Todos os cidadaos tém o direito de, em
grupo ou isoladamente, expressarem as suas
opinides. O que ndo é licito é que a natural
credibilidade da Ordem dos Médicos seja
mobilizada para as posi¢des pessoais de
ex-bastonarios e do seu bastonario atual.
Descrevendo um ambiente de perigo
iminente, vaticinando a faléncia do SNS e
amplificando as suas dificuldades,
desassossegando e perturbando a satide
mental das familias e, sobretudo, das pessoas
mais idosas e mais isoladas.

“(...) Ndo ha tragédia maior do que esta”,
diza carta dos (ex-)bastonarios. E bom que
se tenha respeito pelas verdadeiras tragédias.
E bom que se contribua para a percegio de
risco de forma racional e transmitindo a
serenidade necessaria a quem de facto tem
de fazer escolhas todos os dias e tomar as
precaugdes para prevenir o contagio. O
alarme transmite panico e bloqueia a
capacidade de decidir racionalmente.

Sabemos que o financiamento para o
Servi¢o Nacional de Satide tem sido curto ao
longo de anos e que os seus custos superam
sempre o0s valores orcamentados. Sabemos
também que o Or¢camento do Estado para
2021 é insuficiente no que respeita a Satide e
aunica atenuante é que havera outra

perspetiva quando se discriminar a
utilizacdo do Fundo de Recuperacdo

Europeu nesta drea. Sabemos também que
os concursos para médicos ficam com vagas
por preencher porque os salarios sdo baixos,
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seu funcionamento, na altura em que ainda
nem sequer foi capaz de recuperar o fortissimo
abalo sofrido ao longo dos tiltimos meses.” Era
este também o tom de mais uma intervencao
do atual bastonario da OM no jornal da RTP
2, as 21h30 de dia 21 de outubro.
Curiosamente, cerca de 1 hora depois, na
Grande Entrevista da RTP3, o diretor dos
Cuidados Intensivos do Hospital de Sdo Joao,
Nélson Pereira, descrevia que logo a seguir
ao confinamento tinham estado a preparar
tudo para uma eventual segunda vaga e que,
tendo recuperado de tal modo as listas de
espera ndo-covid, até tinham ultrapassado a
producdo do periodo homoélogo do ano
anterior.

Sabe-se que o pais € heterogéneo. Nao
podemos, por exemplo, generalizar as
dificuldades, por razdes locais, do Vale do
Sousa ou de Lisboa e Vale do Tejo para a
regido centro, onde, durante o ano 2020,
tém sido feitos mais rastreios e vacinacdes do
que no ano anterior.

Mas a carta e os “influenciadores” sio
claros no que propugnam: “Os setores sociais
e privados podem ser mais envolvidos no
esforco covid e ndo-covid para que a
capacidade instalada seja efetivamente usada,
emvez de desperdicada.” E: “(...) O momento
de o SNS liderar uma resposta global,

envolvendo (...) os setores privado e social”.
Muito simplesmente, tratar-se-ia de levar o
SNS a comprar (ainda mais) servicos aos
estabelecimentos privados, aqueles que, no
inicio da crise, praticamente fecharam, logo
disseram que nio recebiam doentes com
covid-19 e enviaram gravidas positivas para
os servigos piblicos.

Mas sera que o SNS nao esta mesmo a
utilizar privados em suplementacao dos seus
servicos internos?

Bem pelo contrario. De acordo com o
Jornal de Negdcios de 26 de agosto, 41% do
orcamento do SNS é para pagar a privados.
Em 2018, tltimos niimeros a que temos
acesso, 6657,7 milhdes de euros foram para
comprar servicos a privados (exames
auxiliares de diagnostico, hemodialise,
fisioterapia), num total de custos de 10.909,3
milhoes de euros (Relatorio e Contas, 2018 —
Processo de Consolidacdo de Contas). E, no
momento em que o SNS esta a fazer cerca de
20.000 testes didrios de RT-PCR ao
SARS-CoV-2, 55% dos quais nos privados, em
muito aumentou (600 mil euros/dia) o fluxo
financeiro que sai do Estado para o setor
privado.

A concretizacio da proposta de
operacionalizacdo do chamado “sistema” de
satide, com “normalizacdo” da compra de
servicos de satide a prestadores privados,
subverteria o conceito constitucional do
Servigo Nacional de Satide. Com esta
proposta, s6 aumentariam as insuficiéncias
que se apontam ao SNS, bem como o que os
portugueses teriam de pagar pela sua satide.

0 sentido da melhoria do SNS é
exatamente o contrario: reforco da
capacidade interna, para melhor servir a
populacdo em todas as necessidades de
satide e ndo apenas nas que dio lucro.

Nos, médicos que aqui assinamos, ndo nos
sentimos representados por esta posicdo dos
(ex-)bastonarios.
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